
FOCUS GROUP PARA EL ANÁLISIS DE 
RIESGOS CLIMÁTICOS: PERSONAS MAYORES

Fecha: 04 de septiembre de 2023
Hora: entre 10:00 y 12:00 horas

ZOOM



Programa Focus Group

Palabras de bienvenida:
• MMA
Presentación y encuadre de la actividad:
• Se presentan los objetivos del focus group, avances 

respecto a la actualización del PNACC y elementos 
para potenciar la discusión (Catalina Valenzuela, FAO)



Video Introductorio: ¿Qué es el cambio 
climático? 



• Las concentraciones de gases de efecto
invernadero (GEI) han aumentado
enormemente debido a las actividades
humanas, alterando sus concentraciones en la
atmosfera y provocando el cambio climático
que está teniendo impactos en todo el mundo.

• En la última década, el país ha percibido
algunos impactos del cambio climático. Eventos
meteorológicos extremos como aumento de las
olas de calor, sequías, incendios forestales y
marejadas son algunos de los ejemplos más
notorios.

Cambio climático
Aumento de temperaturas 

Aumento de eventos 
meteorológicos extremos



Impactos del cambio climático

Acidificación del 
océano

Elevación del 
nivel del mar

Derretimiento de 
los glaciares

Aumento de los 
eventos 

meteorológicos 
extremos

Olas de calor Pérdida de 
biodiversidad



El cambio climático es un fenómeno 
desigual

• Todos estos cambios tendrán repercusión directa o indirecta sobre la 
mayor parte de las actividades humanas, la salud de la población y, 
por supuesto, en el medio ambiente y la biodiversidad.
• Nuestro país es extenso y posee múltiples climas y zonas geográficas. 

Es por esto que, si bien el cambio climático es un problema global, no 
afecta a todo Chile por igual.
• El cambio cimático es un fenómeno desigual que afecta

diferenciadamente a las personas y grupos más vulnerables
dependiendo de su género, edad, nivel socioecónomico, raza,
pertenencia a comunidades indígenas, condición de discpacidad, etc.



Riesgos climáticos en personas 
mayores

• Las personas mayores son un grupo especialmente
susceptible al cambio climático. Pueden presentar
dificultades de movilidad en procesos de evacuación y
emergencia en eventos climáticos extremos, y pueden
enfrentar mayores problemas de salud debido a las
morbilidades propias de la etapa evolutiva en la que se
encuentran.
• Por otro lado, existe un vacío en la literatura respecto al
estudio de las experiencias previas y la memoria
colectiva del adulto mayor ante riesgos y/o desastres de
origen natural, principalmente los provocados por el
cambio climático, reflejado en la baja número de estudios
empíricos encontrados.



¿Qué 
podemos 
hacer? 



Mitigación
La mitigación del cambio climático tiene que
ver con la reducción de GEI y la contribución
de la captación de CO2 atmosférico mediante
la reforestación y conservación de bosques
nativos (sumideros de carbono).

¿Carbono neutral?

Chile ha definido alcanzar la carbono
neutralidad para el año 2050. Sus principios
generales se encontrarán definidos en la Ley
Marco de Cambio Climático del año 2022.



Adaptación
La adaptación al cambio climático son
aquellos ajustes en los sistemas
humanos o naturales para moderar los
impactos negativos del cambio
climático, así como también aprovechar
sus aspectos beneficiosos.



Video Introductorio: Adaptación



Plan Nacional de Adaptación al cambio climático

2014 
se aprueba el 

primer plan

2021 
Evaluación del 
plan nacional

2022-2023 
Actualización 

del plan 
nacional

2024
Plan nacional 
de adaptación 

al cambio 
climático 

actualizado

El Plan nacional de adaptación al cambio climático 
contiene medidas generales de adaptación para el 
país y entrega lineamientos generales y transversales 
a los planes sectoriales, regionales y comunales de 
cambio climático.

2015-2020 
Implementó
período de 5 

años



2021 
Resultados 

Evaluación del plan 
nacional

Más participación, incluyendo grupos específicos como
pueblos indígenas, migrantes, personas con discapacidad, 
adultos mayores, NNA, jóvenes, etc. 

Mejorar identificación y priorización de grupos 
vulnerables.

BRECHAS

2022-2023 Actualización del plan:

Género, Mujeres

Soluciones 
basadas en la 

naturaleza
Estudio Pueblos 

originarios

Talleres grupos 
migrantes.

Talleres personas 
con discapacidad

Talleres adultos 
mayores

Talleres 
jóvenes, NNA.

Plan Nacional de Adaptación al cambio climático



h"ps://cambioclima.co.mm
a.gob.cl/plan-nacional-de-
adaptacion-al-cambio-
clima.co/expediente-
electronico-del-proceso/

Resultados

Los resultados de estas 
ac.vidades estarán 
disponibles en el 
Expediente del Plan 
Nacional de 
Adaptación al Cambio 
Climá.co, si.o web 
MMA.

https://cambioclimatico.mma.gob.cl/plan-nacional-de-adaptacion-al-cambio-climatico/expediente-electronico-del-proceso/


Objetivos del Focus Group: 

• Levantar aspectos sobre los riegos climáticos que enfrentan
grupos vulnerables específicos frente al cambio climático,

• Conocer qué aspectos de su vida y entorno son afectados por
las amenazas climáticas y

• Qué conocimientos, actitudes y habilidades les ayudan a
adaptarse a esas amenazas climáticas



Preguntas

AMENAZAS:
¿Qué cambios, eventos o fenómenos

climáticos les afecta más al grupo 
vulnerable con el que Ud. trabaja?

20 minutos



Preguntas

SENSIBILIDAD:
¿Qué condiciones actuales del respectivo grupo 

con el que Ud. trabaja, los hacen estar más 
afectados o vulnerables frente a los cambios en 

el clima? 

20 minutos



Preguntas

RIESGOS CLIMÁTICOS:
Considerando los cambios o fenómenos climá2cos

iden2ficados antes: ¿Qué daños o problemas han producido o 
podrían producir en las  formas de vida del grupo con el que 

Ud. trabaja?, ¿Qué aspectos de su vida se ven o podrían verse 
afectados? 

20 minutos



Preguntas

CAPACIDAD DE ADAPTACIÓN:
¿Qué condiciones, conocimientos, habilidades o capacidades 

actuales, dentro de sus respec6vos grupos con los que Ud. 
trabajan, les permiten afrontar de mejor forma estas 

amenazas? 

20 minutos



Encuesta de satisfacción 
Pincha el código QR en la pantalla y responde la
siguiente encuesta de satisfacción.
Si quieres agregar algo adicional a las
preguntas anteriores, o a la discusión llevada a
cabo en el Focus Group, dejanas tus
comentarios!



¡GRACIAS POR SU PARTICIPACIÓN!

Fecha: 04 de septiembre de 2023
Hora: entre 10:00 y 12:00 horas
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